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 अलौकिक रविवार

 उपदेश नोट्स,        उपदेश की रूपरेखा और छोटा समूह अध्ययन मार्गदर्शिका

 हाथ रखना

 अलौकिक रविवार

रविवार, 25  जनवरी 2026 –   उपदेश की रूपरेखा

 इब्रानियों 6:1-3
1 इसलिए,        मसीह की प्रारंभिक शिक्षाओं की चर्चा को छोड़कर,  आओ हम

   सिद्धता की ओर बढ़ें,          और मरे हुए कामों से मन फिराव तथा परमेश्वर पर
       विश्वास की नींव को फिर से न डालें,

2   बपतिस्मों की शिक्षा,    हाथ रखने की शिक्षा,     मरे हुओं के पुनरुत्थान और
      अनन्त न्याय की शिक्षा की भी नहीं।

3     और यदि परमेश्वर अनुमति देगा,    तो हम यह करेंगे।

 सिद्धांत (doctrine) = निर्देश, शिक्षा

 –    नींव मसीह के प्रारंभिक सिद्धांत:
1,          मरे हुए कामों से मन फिराव की शिक्षा
2,       परमेश्वर पर विश्वास की शिक्षा
3,     बपतिस्मों की शिक्षा
4,      हाथ रखने की शिक्षा
5,        मरे हुओं के पुनरुत्थान की शिक्षा
6,      अनन्त न्याय की शिक्षा

आज:    हाथ रखने की शिक्षा

  हमारे हाथ सामान्य,           नश्वर हाथ हैं। उनमें कु छ भी विशेष नहीं है। परन्तु जब
              हम लोगों की सेवा करने के लिए विश्वास से भरे हुए हृदय के साथ पवित्र
  —      हाथ रखते हैं तो परमेश्वर अद्भुत कार्य करता है!

#1,      आशीष देने के लिए हाथ रखना

      इसहाक ने याकू ब को आशीष दी (  उत्पत्ति 27:27-29)  
       याकू ब ने अपनी सन्तानों को आशीष दी (  उत्पत्ति 48:14-20;  उत्पत्ति 49)
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#2,       चंगाई की सेवा के लिए हाथ रखना

 लूका 4:40
     जब सूर्य अस्त हो रहा था,  तब जिन-       जिन के पास नाना प्रकार की बीमारियों

   से पीड़ित लोग थे,      वे उन्हें उसके पास ले आए;      और उसने हर एक पर हाथ
   रखकर उन्हें चंगा किया।

 मरकु स 5:23
     और उससे बहुत बिनती करके कहा, “      मेरी छोटी बेटी मरणासन्न है। आकर
           ”उस पर हाथ रख कि वह चंगी हो जाए और जीवित रहे।

 लूका 13:10-13
10             वह सब्त के दिन एक आराधनालय में शिक्षा दे रहा था।
11  और देखो,           वहाँ एक स्त्री थी जिसमें अठारह वर्ष से दुर्बलता की आत्मा
थी;            वह कु बड़ी हो गई थी और बिल्कु ल सीधी नहीं हो सकती थी।
12         यीशु ने उसे देखकर पास बुलाया और उससे कहा, “  हे स्त्री,  तू अपनी

    ”  दुर्बलता से छू ट गई है।
13      और उसने उस पर हाथ रखा;        और वह तुरंत सीधी हो गई और परमेश्वर
   की महिमा करने लगी।

 मरकु स 6:13
     उन्होंने बहुत से दुष्टात्माओं को निकाला,       और बहुत से बीमारों को तेल मलकर

 चंगा किया।

 मरकु स 16:17-18
17         और विश्वास करने वालों के साथ ये चिन्ह होंगे:     मेरे नाम से वे दुष्टात्माओं
 को निकालेंगे;   नई भाषाएँ बोलेंगे;  

18    साँपों को उठा लेंगे;         और यदि वे कोई घातक वस्तु पी भी लें,  तो उनकी
   कु छ हानि न होगी;     वे बीमारों पर हाथ रखेंगे,     और वे चंगे हो जाएँगे।

   प्रेरितों के काम 28:8
             ऐसा हुआ कि पबुलियुस का पिता ज्वर और पेचिश से बीमार पड़ा था। पौलुस
  उसके पास गया,           और प्रार्थना करके उस पर हाथ रखा और उसे चंगा किया।
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#3,             पवित्र आत्मा का बपतिस्मा पाने में लोगों की सहायता के लिए हाथ
रखना

   प्रेरितों के काम 8:17-19
17      तब उन्होंने उन पर हाथ रखे,     और उन्होंने पवित्र आत्मा पाया।
18             और शमौन यह देखकर कि प्रेरितों के हाथ रखने से पवित्र आत्मा दिया

 जाता है,    उन्हें धन देने लगा,  
19  और कहा, “     मुझे भी यह अधिकार दो,      कि जिस किसी पर मैं हाथ
रखूँ,    ”वह पवित्र आत्मा पाए।

   प्रेरितों के काम 9:17
             तब हनन्याह गया और उस घर में प्रवेश करके उस पर हाथ रखकर कहा,

“   हे भाई शाऊल,  प्रभु यीशु,         जो उस मार्ग पर तुझे दिखाई दिया था जिससे
  तू आया है,             ने मुझे भेजा है कि तू दृष्टि पाए और पवित्र आत्मा से भर

”जाए।

   प्रेरितों के काम 19:6
       और जब पौलुस ने उन पर हाथ रखे,      तो पवित्र आत्मा उन पर उतरा, और

       वे अन्य भाषाएँ बोलने और भविष्यद्वाणी करने लगे।

#4,       अभिषेक और नियुक्ति के लिए हाथ रखना

 गिनती 27:22-23
22         तब मूसा ने यहोवा की आज्ञा के अनुसार किया;    उसने यहोशू को लेकर

          याजक एलेआज़र और सारी मण्डली के सामने खड़ा किया।
23        और उस पर हाथ रखकर उसे नियुक्त किया,     जैसा यहोवा ने मूसा के

   द्वारा आज्ञा दी थी।

 व्यवस्थाविवरण 34:9  
         नून का पुत्र यहोशू बुद्धि की आत्मा से परिपूर्ण था,     क्योंकि मूसा ने उस पर
  हाथ रखे थे;          इसलिए इस्राएलियों ने उसकी आज्ञा मानी और वैसा ही किया
       जैसा यहोवा ने मूसा को आज्ञा दी थी।
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   प्रेरितों के काम 6:6
      इन्हें उन्होंने प्रेरितों के सामने खड़ा किया;      और उन्होंने प्रार्थना करके उन पर
 हाथ रखे।

   प्रेरितों के काम 13:3
         तब उन्होंने उपवास और प्रार्थना करके उन पर हाथ रखे,    और उन्हें विदा

किया।

1  तीमुथियुस 5:22
       किसी पर भी शीघ्रता से हाथ न रखना,       और न दूसरों के पापों में सहभागी

होना;     अपने आप को शुद्ध रख।

#5,         आत्मिक वरदान और अभिषेक देने के लिए हाथ रखना

1  तीमुथियुस 4:14
         उस वरदान की उपेक्षा न कर जो तुझ में है,     जो भविष्यद्वाणी के द्वारा और

        प्राचीनों के हाथ रखने से तुझे दिया गया था।

2  तीमुथियुस 1:6  
            इस कारण मैं तुझे स्मरण दिलाता हूँ कि उस परमेश्वर के वरदान को,  जो मेरे
     हाथ रखने से तुझ में है,   प्रज्वलित करता रह।

#6,      चमत्कार करने के लिए हाथ रखना

   प्रेरितों के काम 19:11-12
11         परमेश्वर पौलुस के हाथों से असाधारण चमत्कार दिखाता था,  
12             यहाँ तक कि रूमाल या अँगरखे जो उसके शरीर से छूकर बीमारों के

    पास ले जाए जाते थे,         उनसे बीमारियाँ दूर हो जाती थीं और दुष्टात्माएँ निकल
 जाती थीं।

       हाथ रखने की शिक्षा एक आधारभूत सिद्धांत है,     जो यीशु मसीह के प्रारंभिक
   सिद्धांतों का भाग है,  —      —जिसे हमें यीशु के अनुयायियों के रूप में एक-  दूसरे की

          सेवा करने के लिए अभ्यास में लाना और उपयोग करना चाहिए।
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